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Personajes principales

Bernard, Alí, Budi, Maketo
Estos chicos, a veces sin quererlo, se meten en líos. Junto a 

Gotita aprenden muchas cosas sobre el medio ambiente y 

el agua.

Dr. Medioambiente
Lo sabe todo sobre la salud y la naturaleza. El 

Dr. Medioambiente ayuda a los niños a cuidar mejor el 

medio ambiente.

Jaya, Asha, Rosa
Estas chicas quieren saber todo sobre la naturaleza y cómo 

hacer para protegerla.

Los campesinos
Los campesinos producen los alimentos que nosotros 

comemos. Gotita los ayuda a mejorar su producción sin 

afectar la calidad del agua.

Las bacterias fecales
Estas asquerosas bacterias viven en las aguas residuales y 

enferman a la gente.

La banda de metales pesados (Mercurio, Cadmio y 
Plomo)
Se escaparon de una batería y ahora enferman a la gente.

GOTITA
Una gotita de agua que vive muchas aventuras por 

el mundo.
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Alí vive en un país árabe muy seco. Se da cuenta de 
que el agua es muy valiosa.

Gotita y sus amigos emprenden un viaje. Llegan 
muy alto, hasta las nubes, caen en forma de lluvia 
sobre las plantas sedientas, se cuelan a través del 
suelo hasta las aguas subterráneas y allí viven 
muchas más aventuras.

En el sudeste asiático, Budi deja escapar involunta-
riamente a la banda de metales pesados. Junto con 
un par de gotas de aceite contaminan el agua. Budi 
comprueba que, clasificando la basura y reutilizan-
do algunos residuos, pueden evitarse enfermeda-
des y contaminación.

Maketo vive en el sur del África. Bebe agua de un 
pozo contaminado con aguas residuales y se enfer-
ma. El Dr. Medioambiente le explica que es necesario 
contar con sistemas de saneamiento.

En Asia Oriental, Gotita viaja por el campo, para 
saber de dónde viene lo que comemos. Conoce a 
algunos campesinos y les enseña a cuidar el agua 
en las regiones rurales.

La salud empieza en casa

Menos es más

La fuga de la banda de metales pesados  

El agua es valiosa

El gran viaje 
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Bernard vive en Europa. Cree que siempre hay agua. 
Gotita se enoja y hace que el agua desaparezca…

Rosa es sudamericana. Para la escuela, debe escri-
bir una redacción sobre la sostenibilidad. Con al-
gunos ejemplos, Gotita le explica qué significa esa 
palabra.

En el sur de Asia, Asha y Jaya van a buscar agua de 
un pozo. Pero el pozo está seco. ¿Qué pasó?
Asha y Jaya se enteran de que el uso del agua debe 
ser regulado.

Sin reglas no se puede jugar

El protector de la vida

Una palabra difícil

Gotita vive sus aventuras en diferentes 
regiones de nuestra Tierra. Pero las 

mismas historias ocurren en to-
das partes del mundo. ¡Quizá, 
incluso, muy cerca de ti!

¡Debemos cuidar de nuestro 
planeta, pues es el único que 

tenemos! Por eso, debemos 
usar nuestras reservas de agua 

de manera responsable, para que, 
también en el futuro, todos tenga-

mos suficiente.
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El gran
viaje
1Aventura

Había una vez un par de gotas 
que se aburrían en el mar…
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¿Están aburridos? 
¡Vámonos de viaje!…

¡Yuhu, vamos!

¡Allá 
vamos!

Eh… 
¡En 

marcha!

No sé…

¡¡ Síí í í !!  

¡Esto será 
muy divertido!

Vamos a 
evaporarnos y a volar 

muy alto al cielo.
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¡Espérenme!

Yuuupp
iii!

Y u upp
i i !

!

!

Tómense de las 
manos. Más juntos… así. 

Ahora son una nube.
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¡Vamos, 
nubes! Soy el viento y 

las voy a llevar a pasear 
por la región.

¡¡ Vamos, chicos !!

¡ Miren eso !

¡ Oh, no ! 
¿Qué pasó ?

FFfuuuuuhhhh
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SED

¡¿¡No tienen agua!?!

¡Vamos! 
Llegaremos a la 
tierra en forma 

de lluvia.

Tengo una 
idea...

¡Tenemos que 
ayudarlos!
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Las plantas beben 
algunas de las 
gotas. Las otras 
gotas se filtran 
a través del 
suelo y se unen 
a las aguas 
subterráneas   .

Ra
íce

s 1
0 

me
tro

s Aguas subterráneas 

50 metros

Amigos, llevaré el balde 
hacia arriba. ¡Nos vemos! 

Buen viaje.

El viaje 
continúa…

Plach! 

Plich 
!

SPLASH !

!

!

!
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¡Aaah! 
¡Un pozo !

Manantial

CataRata

¡Gotita, salimos 
al manantial de 

un río!
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El agua está 
salada…

¡Estamos de 
vuelta en el 

mar !

¡Hola, amigos !

¡Estamos de regreso !

¿Y? ¡Cuenten! 
¿Qué tal el viaje  ?

Fin
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2Aventura

El 
es 

¡Hola, Alí !

¿Por qué no 
cierras la llave 
cuando no estás 
usando el agua ?

¡Hay suficiente 
agua!

¡No siempre! 
No hay que des-

perdiciarla…

valiosa
agua
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El agua sale 
del tanque.

El motor 
bombea el agua hasta 

el tanque.

… y consume 
electricidad…

Si el motor debe trabajar 
mucho, consume mucha 

electricidad.

Y eso es muy caro… y si el 
motor se rompe, tenemos que 

comprar uno nuevo.

Además, los pozos y los 
ríos podrían secarse.

¡ Ooh !?

Tanque
de agua

AaayyY !!
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¿Qué puedo hacer ?

Utiliza la cantidad 
de agua que realmente 

necesites.

Cierra la llave 
mientras te cepillas los 

dientes.

Cierra la 
llave mientras te 

enjabonas.
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Repara los grifos 
que gotean.

Riega tus plantas con 
una regadera, en lo posible 

con agua de lluvia.

Usa un balde para 
lavar el coche.

¡La cuenta ha bajado 
mucho !

¡¡¡El agua es muy 
valiosa !!!

¡¡Tenemos que 
cuidarla mucho !!

Fin
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La fuga de la banda de  
metales pesados3Aventura

¡Qué rabia! 
Las baterías ya no 

sirven.

Soy una 
luciérnaga, ¿y 
ustedes ??

Somos la banda de metales 
pesados    de las baterías.

Supermer
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Me llamo 
Cadmio. Me llamo 

Plomo.

Me llamo 
Mercurio.

¡Vamos a 

contaminar juntos 

las aguas subte-
rráneas!

¡Sí!

Aguas subterráneas 

50 metros

Rí
o 

50
 m

et
ro
s

Aguas 

subterráneas

¡Socorro!

¡Je, je!

GLUP
GLUP

Aceite 
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¿Qué me pasa ?

¡¡¡NO !!!

¡No lo 
hagas!

¡En el pozo 
no!

¡Je, je!

Glup

Glup
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¡Has tomado agua 
contaminada !

Basura 

Recoger

Clasificar

Reciclaje

ReCiClaje de 
Metales

Dr. Medioambiente

Con estas 
latas se hacen 
nuevas latas.

¡La 
basura puede 
contaminar el 

agua!

Basurero

Así se hace

Recolección 
de residuos

M
É TA L
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Aceite 

usado

Basurero

Fin

¡Aquí hay 
más aceite 

usado!

Se vende aceite 
para motores 

depurado

Recolección 

de residuos

Depurador

ARRRGH!!!
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La salud 
cempieza en casa4Aventura

Dr. Medioambiente

Eh… 
Vamos a ver tu 

casa.
 

Vienen 
las bacterias 
fecales  .

¡¡Tenemos que 
echarlas!!

Son demasiadas. 
¡Y ya han llegado 

al pozo!

Dentro del estómago de Maketo.

EL POPO

Pozo negro

Blurp
Blurp

Hoy: 
Fiesta de bacterias
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fecalesbacterias

¡L
o 

m
ás

 le
jo

s 

po
si

bl
e!

Malvadas

Te sentirás mejor 
cuando construyan el 
pozo negro en otro 

lugar.

¡El pozo 
negro debe estar 
lejos del pozo 

de agua y de la 
casa!

¡OH, NO ! Está 
bebiendo el agua 

del pozo…
¡Je, j

e!

¡Je, je!

¡Je, je!
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¡Esta aldea precisa 
urgentemente 
saneamiento!

Si las aguas 
residuales llegan al 
río sin ser depura-
das, las personas se 

enferman.

Por eso, 
todas las comuni-
dades deben tener 
baños limpios y pre-
ocuparse de la elimi-
nación de sus aguas 

residuales.

Canal de aguas residuales
Planta de 

tratamiento

El agua limpia no enferma a nadie.

¡A 
nosotros nos 
gustan las co-
sas claras!

GRrrrr!
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Fin

Así puedes prevenir las enfermedades:

Lávate las manos

Báñate a 
menudo

Lava las frutas 
y las verduras

Limpieza

Antes de comerDespués de ir al baño
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Fertilizante

Fertilizante 

Verduras

Mercado
FRutas

Frutas  y 
verduras

Menos es más

¿De dónde 
vienen estos 
alimentos?

Para descubrirlo, 
  debo viajar al campo, 
a visitar a los campe-

sinos.

¡Hola!
¿Qué estás haciendo?

¿Cómo sabes 
cuánto fertilizante . 

necesitan estas 
plantas?

Estoy abonando 
el suelo.

Cuanto más 
fertilizante pongo, más 

cantidad cosecho.

5Aventura

ilizante
Fer
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¡NO! 
Yo te mostraré 
cómo hacerlo.

Las plantas pueden absorber sólo una de-
terminada cantidad de fertilizante con sus 
raíces. El resto del fertilizante se desper-
dicia y se filtra en las aguas subterráneas.

Agu
as 

sub
ter

rán
eas

Y  el fertilizante que 
sobra se filtra en las aguas subterrá-

neas y contamina los pozos…

¡Ohh, no lo sabía!

Aguas 

subterráneas
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Y ahora, ¿qué 
haces?

Enveneno 
los parásitos   que 

se comen mis 
 plantas. 

¿Y? ¿Sabes cuál es la cantidad adecua-
da de insecticida   para tus plantas?

No. Pero cuanto más veneno 
pongo, menos parásitos sobreviven.

¿¿Lavas el tanque 
del insecticida en 

el río??
¡Claro, todos lo hacen!

Así envenenas a los 
animales y a la gente, y con-

taminas el agua…

Ven, te lo 
mostraré.
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Ven, vamos a participar 
en una capacitación, para apren-

der cómo hacerlo bien.

¡Sí, vamos!

  Algún tiempo después, Gotita visita al campesino, para ver 
cómo fertiliza y protege sus plantas.

¡Esto es suficiente!

BASTA DE VENENO!

Usa menos y 
¡gana más! 

Fe
rt

ili
za

nt
e

¡COF!
¡COF!

!
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Ahora necesito 
mucho menos 
insecticida.

Ahorro dinero y protejo 
el medio ambiente.

Además, lo 
guardo en recipientes 
cerrados, para que 
no pueda hacer daño   

a nadie.
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Gotita emprende el camino a casa.

¿Qué haces, con 
ese tractor tan grande?

¡¡Chico!! 
Casi te atropello. No te 

había visto.

¡Soy campesino! Tengo grandes campos y, 
para ararlos, necesito un gran tractor.

Pero con él 
puedes pulverizar 

enormes cantidades de 
fertilizante e insecti-
cida, que causan daños 
a la naturaleza y con-

taminan el agua.

No te preocupes. 
Ya he participado en 

capacitaciones.  Cantidad adecuada 
=

 menos daños
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Estación de a

Escuela

Fin

¿Y? ¿Qué has 
aprendido?

¡Muchas cosas! Para llenar y lavar el tanque debemos usar las 
llaves de agua, y no hacerlo en el río, y emplear sólo las 

cantidades necesarias de fertilizante e insecticida.

Además, dejo crecer franjas 
protectoras    de plantas al borde de los 

ríos y alrededor de los campos.

¡Genial! 
Así me ayudas a 
cuidar el agua.

¡Chao!
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Una palabra difícil6Aventura

¡No sé cómo hacer 
mis deberes!

Rosa, 
¿qué te pasa? 

Pareces un poco con-
fundida.

¡No hay problema! 
Yo te lo explico.

En un bosque...

...y tala todos los árboles.

...hay gente que 
cree que el bosque 
es sólo una fuente 
de dinero...

Sí. Hoy, el 
maestro nos habló sobre la 
sostenibilidad  . No entendí 
nada. Y ahora tengo que 
escribir una redacción 

sobre ese tema.



33

Ya no quedan árboles. 
No tengo trabajo.

¿Qué será de nosotros y 
de nuestros amigos?

Han destruido nuestro hábitat. 
¿Dónde vamos a vivir ahora?

Si talas todos los árboles y no plantas árboles 
nuevos, llega un momento en el que el bosque desaparece. Por 
eso, es importante plantar siempre árboles nuevos, y también 

cuidarlos, para que el bosque nunca deje de existir.
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ReseRva natuRal

PaRque 
naCional

Aguas 

subterráneas

Así, también los animales tienen un lugar para 
vivir. Eso significa “sostenible”.

Además, hace falta 
reservas naturales, en las que 
la naturaleza no se destruya.

El agua también debe utilizarse de 
manera sostenible. ¿Recuerdas el ciclo del agua? 
Una parte del agua de lluvia riega las plantas, y 

otra parte va a las aguas subterráneas.
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Fin

Si sacas del pozo 
más agua de la que la 
naturaleza provee…

¡Aah! Lo mismo 
ocurre con el dinero. 

Si gasto más de lo que gano, 
al final no me queda 

nada.

¡Así es, Rosa! 
Ahora sabes lo que 
significa “sostenibili-

dad”, ¿verdad?

Sí. Gracias. 
Un uso sostenible de 

los recursos significa que 
debo usar tanto como pueda                       
volver a generarse en la 

naturaleza. Así, las gene-
raciones venideras también 

tendrán recursos 
para vivir.

¡¡La 
sostenibilidad 

es posible!!

¡Ooh !?
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El protector de la vida7Aventura

¡¡Jamás se 
secará!!

¡¡¡ EL AGUA 
NO SE ACABA 

NUNCA !!!
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TAXITAXI
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Hidroeléctrica Hidroeléctrica
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¿¡Ya no hay agua !?
Ha desaparecido.

¡¡¡QUEREMOS QUE 
VUELVA EL AGUA !!!  

¡¡Vamos a morir sin agua !!

¡¡¡QUEREMOS QUE 
VUELVA EL AGUA!!! ¡¡¡ EL AGUA 

NO SE ACABA 
NUNCA !!!
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Fin

Lo siento. Ahora sé lo 
importante que es el agua.

¡Viva Gotita, el protector del 
agua! ¡Viva el agua!

Hola, Gotita, 
¿puedes hacer 
que el agua 

vuelva?

¡Hola, 
Bernard! ¡Claro, 

lo haré!
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Aguas subterráneas

P
oz

o

Cono de 
depresión

reglas Sin
no se puede jugar8Aventura

¿Por qué está 
seco nuestro 

pozo?

¿Eh? Quizá 
el nuevo pozo 
profundo de 

nuestro vecino 
tenga algo que 

ver.

Llamemos a 
Gotita.

¡Hola, 
Gotita!

Hola Jaya, 
¿qué tal?

El pozo del vecino 
es mucho más profundo que el de 
Asha y Jaya. Todo el agua subte-

rránea fluye hacia el pozo del vecino. 
Por eso, el pozo de Asha y Jaya 

está seco.

Vamos 
a ver qué 

pasó.
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Reglamento municipal 08/15
Municipio de Chalavara

Zona de 
protección hídrica

Consejo
de agua

del 
municipio 

de
Chalavara

Central de 
aguas

Chalavara
Pozo 3

no se puede jugar
¿Qué 

podemos 
hacer?

El consumo del 
agua debe ser regulado, 
para que todos tengan 

acceso a ella.

¿Regulado? 
¿Cómo?

Como en 
el fútbol. 
Si nadie se 
atiene a las 
reglas, es un 

caos.

¡Claro! 
Sin reglas no se 
puede jugar.

¡Claro 
que no! Hace 
falta reglas y 
un árbitro.

El consejo de agua está 
integrado por todos los usuarios. Puede re-
solver algunos problemas de manera rápida y 

directa.
¿Quién es el 
árbitro del 

agua?

Existen leyes 
que regulan el uso del 

agua.
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Policía

Orden del día

1. Ley de aguas

2. ...

3. ...

PARLAMENTO

Policía

Fin

Existen 
incluso leyes 
que regulan el 

consumo de agua 
del país…

¿Y si alguien 
va contra las 

normas?

Las personas 
que desperdician el 
agua o la contaminan 

deben pagar 
una multa.

Si todos respetan 
las normas, todos nos 

beneficiamos.
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  Aguas subterráneas 
  Una parte del agua de lluvia es absorbida por el suelo. Por efecto de la fuerza de gravedad, el 
agua se filtra a través de los poros, las grietas y las hendiduras de las rocas. Si se topa con una capa 
impermeable, no puede seguir filtrándose. Entonces, se acumula en los pequeños espacios hue-
cos del subsuelo, y se transforma en agua subterránea. Las zonas en las que se acumulan aguas 
subterráneas son denominadas «acuífero» (del latín, aquifer).
Las aguas subterráneas forman parte del ciclo del agua (ver «El viaje por el ciclo del agua») y fluyen, 
aunque muy lentamente, hacia ríos, humedales, lagos y el mar. Muchas personas creen que el agua 
fluye por cuevas y ríos subterráneos. Pero eso ocurre solamente en los terrenos calcáreos solubles 
(karst). En la mayoría de los casos, fluye a través de minúsculos poros y brechas.
Si un río, después de una larga sequía, sigue transportando agua, es muy probable que tenga una 
conexión con las aguas subterráneas.

  El viaje por el ciclo del agua

1) Mar  5) Viento 8) Aguas subterráneas
2) Evaporación 6) Precipitación/Lluvia 9) Manantial
3) Transpiración 7) Infiltración  10) Río
4) Nubes

El viaje que Gotita y sus amigos emprenden en esta historia representa el ciclo del agua sobre la 
Tierra.
Cuando el sol calienta mares, lagos y ríos, el agua se evapora. Ese proceso se llama «evaporación». El 
aire calentado por el sol almacena el vapor del agua y lo enfría en su camino hacia lo alto. Ese enfria-
miento hace que el vapor se transforme en pequeñas gotas. Muchas gotas forman una nube, que el 
viento empuja por el aire.

5

1

6

7

8

9

3 2

4

10

Pá

gina

11

9

Gotita nos explica
Pá

gina
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Cuando las pequeñas gotitas se unen, transformándose en grandes gotas, se hacen tan pesadas, que 
el viento ya no puede llevarlas. Entonces, caen sobre la Tierra, en forma de gotas de lluvia, nieve o 
granizo. Una parte del agua de lluvia se volatiliza directamente sobre la superficie de la tierra o las 
hojas de las plantas. Otra parte fluye hacia arroyos, ríos o lagos, y el resto es absorbido por el suelo. El 
agua que no es absorbida por las raíces de las plantas se suma a las aguas subterráneas (ver «Aguas 
subterráneas») y desde allí fluye hacia lagos, ríos y mares. Así se cierra el ciclo.

 Metales pesados
 En el lenguaje coloquial, la expresión «metales pesados» se emplea para referirse a aquellos 
metales que, aun en pequeñas cantidades, resultan venenosos para las personas y el medio ambien-
te. Sin embargo, también existen algunos metales pesados que, en pequeñas cantidades, son vitales 
para las personas, como por ejemplo el cinc y el cobre. Muchas baterías, especialmente aquellas que 
se emplean para los relojes, las calculadoras de bolsillo o las cámaras de fotos, contienen metales 
pesados como mercurio, cadmio o plomo.
Si los metales pesados llegan al agua (a las aguas subterráneas, a los ríos o lagos), existe el peligro de 
beberlos, o de comer pescado contaminado con metales pesados.

 Reciclaje
 La basura contiene diversos materiales, por ejemplo envases, plástico, papel, vidrio, metal, etc. 
Si estos materiales se clasifican y recolectan, pueden emplearse para fabricar nuevos productos, 
materiales o sustancias. Con el vidrio desechado puede fabricarse nuevo vidrio, con el papel puede 
fabricarse nuevo papel. También los plásticos pueden clasificarse, limpiarse y transformarse nueva-
mente en plástico.
Si la basura no se recicla, debe ser transportada a un vertedero de basuras. Los vertederos de  basuras 
deben establecerse en lugares adecuados, para evitar el peligro de que contaminen las aguas sub-
terráneas. De todas maneras, los productos deberían ser fabricados de tal modo que, en lo posible, 
produzcan poca basura.
Las basuras que ponen en peligro el medio ambiente son llamadas «residuos tóxicos». Entre ellos 
se encuentran las baterías y pilas, las pinturas y los esmaltes, los aceites, pegamentos y aerosoles, y 
también los medicamentos. Ninguno de estos residuos debe ser echado jamás a la basura, sino que 
siempre deben ser llevados a un punto de recogida.

 Pozo negro
 Los pozos negros se cavan directamente en el suelo permeable. Así, las aguas residuales son 
absorbidas por en el suelo y pueden lleganr a las aguas subterráneas. Las bacterias fecales (ver 
«Bacterias fecales») y los gérmenes patógenos contenidos en las aguas residuales pueden conta-
minar los pozos y las corrientes de agua vecinas.
Para evitar este problema, las aguas residuales deben ser depuradas.

Una posibilidad es llevar las aguas residuales de todas las viviendas, a través de un sistema de 
tuberías, hasta una planta de tratamiento, en la que se eliminan todas las sustancias perjudiciales y 
gérmenes patógenos.
Si no resulta posible tratar las aguas residuales en una gran planta depuradora, puede limpiárselas 
recurriendo a pequeñas instalaciones como baños secos, fosas sépticas o fitodepuración. Con estos 
sistemas puede obtenerse además un valioso abono, que puede usarse en beneficio de la agricultura, 
y biogás que puede usarse para producir energía.
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  Bacterias fecales
 En los intestinos de las personas y de los animales viven bacterias que nos ayudan a asimilar 
las sustancias nutritivas de los alimentos y nos protegen de las enfermedades. Se las llama bacterias 
fecales y las más conocidas son las bacterias coli (la escherichia coli, por ejemplo).
Algunas de las bacterias coli, sin embargo, pueden causar enfermedades si son consumidas a través 
de las bebidas o los alimentos. Abandonan nuestro cuerpo a través de nuestros excrementos y conta-
minan las aguas subterráneas y superficiales. En aquellos lugares en los que viven muchas personas, 
y no existe un tratamiento de las aguas residuales, los agentes patógenos se propagan fácilmente.
Algunas bacterias coli pueden causar graves diarreas, que pueden resultar muy peligrosas para los 
niños, especialmente si no se puede acudir a un médico. El agua contaminada puede contener otros 
agentes patógenos como cólera, tifus, hepatitis A y E, disentería amébica, etc. Si las aguas subterrá-
neas permanecen suficiente tiempo en las profundidades, las bacterias y los virus mueren, y dejan de 
ser un peligro para la salud. Por eso, es importante que entre los pozos negros y las fuentes de agua 
potable haya suficiente distancia. La distancia ideal depende de la velocidad con la que fluyan las 
aguas subterráneas y del tipo de suelo. Lo mejor es evitar que las aguas residuales sean absorbidas 
por el suelo, y tratarlas en una planta depuradora. (ver «Pozo negro»).

 
 Fertilizantes
 Los fertilizantes son sustancias que se emplean en la agricultura para proporcionar nutrientes 
adicionales a las plantas. A menudo, las sustancias nutritivas que las plantas necesitan no se encuen-
tran en el suelo en la forma y cantidad adecuadas. Con una fertilización bien planificada, puede 
conseguirse un crecimiento más rápido, mayores cosechas o mejor calidad. Si se utiliza demasiado 
fertilizante, sin embargo, las plantas no son capaces de absorberlo, y éste llega, a través de la lluvia, 
a las aguas subterráneas y a los ríos. Los nitratos contenidos en los fertilizantes afectan la calidad del 
agua. Una alta concentración de nitratos en el agua potable representa un riesgo para la salud de los 
bebés.

 Los parásitos 
 Los parásitos son pequeños animales, en especial insectos, que no son deseados ni en la casa, 
ni en el jardín ni en la agricultura, pues pueden transmitir enfermedades y perjudicar a las plantas o 
al ganado.
  

 Los insecticidas
 Los insecticidas son sustancias químicas o biológicas destinadas a proteger las plantas de 
parásitos (insectos, hongos, malezas). Estos productos pueden ser dañinos para las personas y los 
animales si son consumidos a través del agua o los alimentos. Por eso deben ser empleados en pe-
queñas cantidades y con gran cuidado.

 Franja protectora
 El viento y el agua erosionan la tierra arable, llevándose parte del valioso suelo. De este 
modo, también los fertilizantes y los fitosanitarios son arrastrados por el agua y el viento. Para
que estas sustancias no lleguen a los ríos ni a otras superficies, se dejan crecer franjas protectoras 
de plantas que reducen la erosión y actúan como un filtro, deteniendo la filtración de sustancias. Las 
franjas protectoras, además, ofrecen un hábitat para muchos animales y plantas.
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 Sostenibilidad
 Un desarrollo sostenible significa vivir de manera tal que nuestros hijos, en su día, tengan las 
mismas posibilidades que tenemos hoy nosotros en nuestro planeta. Por eso, debemos estructurar 
nuestra forma de vida de manera adecuada en los ámbitos social, económico y ecológico. 

 Cono de depresión
 Igual que los lagos, que tienen una superficie, las aguas subterráneas también tienen una 
«superficie», que se llama nivel freático. Por lo general, el nivel freático sigue la forma de la superficie 
de la Tierra. Si llueve abundantemente, aumenta, y disminuye durante los períodos de sequía.
Si se bombea mucha agua de un pozo, el nivel freático alrededor del pozo baja. Se forma entonces 
una pendiente desde las aguas subterráneas hacia el pozo, por la cual el agua fluye hacia éste. El 
nivel freático se ve entonces como un cono, con el pozo en el medio (cono de depresión). Cuanto 
más agua se retira, más baja el nivel freático del pozo. Cuando se retira más agua de la que el torrente 
de aguas subterráneas puede reponer, el nivel freático sigue bajando. En ese caso, los pozos vecinos 
y el propio pozo pueden secarse.

  1) Cono de depresión
  2) Nivel freático
  3) Aguas subterráneas
  4) Pozo
  5) Río

 Zonas de protección hídrica
 A través de normas y leyes puede determinarse quién puede sacar
 cuánta agua, de manera que haya suficiente para todos.
Para proteger nuestra agua potable de contaminación por sustancias 
nocivas o gérmenes patógenos, hace falta crear zonas de protección 
hídrica. En estas zonas rigen determinados preceptos y prohibiciones, que 
se aplican, por ejemplo, al empleo del agua en la agricultura, y a la 
evacuación de las aguas residuales y de la basura.
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El Instituto Federal de Geociencias y Recursos Naturales 
(Bundesanstalt für Geowissenschaften und Rohstoffe, BGR)

El Instituto Federal de Geociencias y Recursos Naturales es el centro de competencias 
geocientíficas y el servicio geológico de la República Federal de Alemania. Sus temas 
centrales son los recursos energéticos, las materias primas minerales, las aguas sub-
terráneas, el suelo, y el subsuelo como espacio económico y de almacenamiento. 
El Instituto tiene la misión de mantener y mejorar las condiciones de vida a través 
de la investigación y el asesoramiento, fomentando el uso responsable del potencial 
geológico. Para hacerlo sigue las exigencias de la política, la economía y la sociedad.

Gestión sostenible de las aguas subterráneas como fundamento 
para la subsistencia de las generaciones venideras

El agua constituye el fundamento para la subsistencia de la vida humana, animal y 
vegetal. En muchos países, el suministro de agua potable proviene, en su mayor parte, 
de las aguas subterráneas; en Alemania, en más de un 70%. Para las personas que 
habitan en las zonas secas de la Tierra, las aguas subterráneas suelen ser el único 
recurso acuático fiable. La importancia de las aguas subterráneas aumentará consi-
derablemente con el aumento de la población y los cambios climáticos.

En todo el mundo hay aproximadamente 800 millones de personas que no tienen 
acceso al agua potable limpia. Por eso, el Instituto Federal de Geociencias y Recursos 
Naturales, en su calidad de unidad ejecutora oficial de la Cooperación Alemana para 
el Desarrollo (Deutsche Entwicklungszusammenarbeit, EZ), apoya a todos sus países 
socios en todas las cuestiones relacionadas con la explotación sostenible y la protec-
ción de las existencias de aguas subterráneas.



Gotita
y sus aventuras

por el mundo 


